
PROGRAMA
REVOLUCIONA-TE

ENERO - JUNIO 2025
PUNTO DE PARTIDA 16-01-2025

AUTOCONOCIMIENTO 23-01-2025

GESTIÓN EMOCIONAL I 30-01-2025

GESTIÓN EMOCIONAL II 06-02-2025

CONCIENCIA EN RRSS 13-02-2025

COMUNCACIÓN CONSCIENTE 20-02-2025

CREENCIAS 27-02-2025

DESPIERTA Y CONECTA 06-03-2025

ZONA DE CONFORT 13-03-2025

DUELOS Y PÉRDIDAS 20-03-2025

IDENTIFICA TUS TALENTOS 27-03-2025

NO TE QUEDES SIN PLAZA WWW.DESATATUPOTENCIAL.ORG

IDENTIDAD DE GÉNERO 03-04-2025

HABILIDADES SOCIALES 10-04-2025

GESTIÓN DEL TIEMPO 24-04-2025

RELACIONES 08-05-2025

ORATORIA 15-05-2025

CAMBIO DE HÁBITOS 22-05-2025

OBJETIVOS Y MOTIVACIÓN 29-05-2025

EDUCACIÓN FINANCIERA 05-06-2025

EMPRENDIMIENTO 12-06-2025

MARCA PERSONAL 19-06-2025

QUIÉN VOY A SER A PARTIR DE
AHORA

27-06-2025


